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Капсулалар. 

Сипаттама: қоңыр-қызыл түсті суспензиямен толтырылған қою қызғылттан қоңыр-қызғылт 

түске дейінгі ұзынша жұмсақ желатинді капсулалар. 

 

Құрамы 

1 капсула құрамында 

Белсенді заттар:  

бидай тұқымының майы (Triticum aestivum)          500,000 мг, 

лиофилизацияланған аналық сүт (10-HDA минимум 6%)                   281,195 мг, 

сарымсақ басының ұнтағы (аллицин минимум 0,45%) (Allium sativum)     100,000 мг, 

А дәрумені (зеңнен алынған бета-каротиннің 30% суспензиясы түрінде    1,500 мг. 

                   Күнбағыс майы негізіндегі Blakeslea trispora  

                   (Helianthus annuus)) 

Қосымша заттар: соя майы (glycine max) (толтырғыш), соя лецитині (glycine max) (E322) 

(эмульгатор), араның сары балауызы (қатайтқыш), этилванилин (rhodiarome) (хош 

иістендіргіш). 

Капсула қабығының құрамы: желатин (қабық заты), глицерин (ылғалдандырғыш), сорбитол 

(sorbitol special) (пластификатор), тазартылған су (сұйылтқыш), титанның қостотығы (Е171) 

(бояғыш), темірдің қызыл тотығы (Е172) (бояғыш). 

Құрамында тәттілендіргіш бар. Шамадан тыс қолданғанда іш жүргізетін әсер етуі 

мүмкін. 

1 капсуланың тәуліктік дозасының тағамдық құндылығының көрсеткіштері (Адекватты 

Тұтыну Деңгейінің %): 

* ЕСЕГТ 5-қосымша ** Рұқсат етілген жоғарғы деңгейден аспайды, ЕСЭГТ 5-қосымша. 

Тағамдық құндылығы (100 г мөлшері): майлар – 42,42 г, көмірсулар – 9,95 г, ақуыздар – 

21,32 г, энергетикалық құндылығы – 0,389 ккал/2,825 кДж. 

 

ҚАСИЕТТЕРІ 

Голд Рэй организмнің жалпы жағдайына пайдалы әсер ететін дәрумендер мен белсенді 

заттардың кешені болып табылады, эмоционалды және физикалық жүктемелерге төзімділікті 

арттырады, сондай-ақ оның жеке ағзалары мен жүйелерінің жұмысына әсер етеді. 

Аналық сүт организм үшін өмірлік маңызды дәрумендерге, минералды заттарға және амин 

қышқылдарыны бай. Оны қолдану жыныстық гормондардың түзілуіне ықпал етеді, еркектер 

мен әйелдерде репродуктивті функцияны қалпына келтіреді, жыныстық белсенділікті 

арттырады. Ара сүті ұйқының қалыпқа келуіне ықпал етеді, ансиолитикалық әсерге ие. 

Иммун-түрлендіруші әсер көрсетеді. Аналық сүттің құрамына кіретін коллаген тері мен 

шеміршек тінінің құрылымын жақсартады, тиісінше, әжімдердің мерзімінен бұрын пайда 

болуының және буындардың дегенеративті өзгерістерінің алдын алады. Кейбір бактерияға 

қарсы әсері бар. 

Бета-каротин А дәруменінің ізашары болып табылады. Көру ағзаларына пайдалы әсер етеді. 

Иммундық жүйенің қалыпты жұмыс істеуі үшін қажет және инфекциямен күресте маңызды 

рөл атқарады. Дерматологиялық аурулар үшін қолданылады. Күшті антиоксидант болып 

табылады. Бета-каротиннің антиоксиданттық әсері жүрек-қантамыр ауруларының алдын 

алуда маңызды рөл атқарады. 

Компонент 1 капсула (АУП % )* 

А дәрумені 1,500 мг (167 %)** 



Бидай ұрығы майы – күшті антиоксидант болып табылатын Е дәруменінің көзі. Ол қартаюды 

бәсеңдететін және гиперпигментацияның пайда болуына жол бермейтін бос радикалдармен 

жасушаларды зақымданудан және жойылудан қорғайды. А дәруменінің сіңуіне ықпал етеді 

және оны тотығудан қорғайды, тромб түзілуіне кедергі жасайды, антиканцерогенді әсерге ие. 

Бидай көшеттері майының басқа компоненттерімен бірге Е дәрумені атеросклеротикалық 

зақымданудың, сондай-ақ еркектерде де, әйелдерде де жыныстық дисфункцияның алдын 

алуға көмектеседі. 

Арнайы технология бойынша дайындалған сарымсақ басының ұнтағы холестеринді 

төмендететін әсерге ие, тромб түзілуі жоғарылауының алдын алады, артериялық қысымның 

жоғарылау деңгейінде қалыпқа келуіне ықпал етеді, антиканцерогендікәсерге ие, организмнің 

бактериялық және зеңдік инфекцияларына төзімділігін арттырады. 

 

ҚОЛДАНУ САЛАСЫ 

Голд Рэй дәрумендердің, минералдардың және амин қышқылдарының қосымша көзі ретінде 

тағамға биологиялық белсенді қоспа ретінде, шаршау кезінде, ақыл-ой және физикалық 

жұмысқа қабілеттіліктің төмендеуі кезінде; теңгерімсіз тамақтану кезінде; инфекциялық 

аурулардан, операциялық араласулардан, жарақаттардан кейін қалпына келтіру кезеңінде, 

сондай-ақ физикалық мүмкіндіктерді арттыру үшін (мысалы, спортшыларда) қолдану 

ұсынылады. Голд Рэй климактериялық кезеңде ББҚ ретінде. 

 

ҚОЛДАНУ ТӘСІЛІ ЖӘНЕ ДОЗАЛАРЫ 

Голд Рэй тамақтану кезінде күніне 1 рет 1 капсуладан, жеткілікті мөлшерде сумен ішіп 

қабылдайды. 

Қабылдау ұзақтығы 10-20 күнді құрайды. Қажет болса, қайталама курстарда қолдануға 

болады. 

Қолданар алдында дәрігермен кеңесу ұсынылады. 

 

ҚОЛДАНУҒА БОЛМАЙТЫН ЖАҒДАЙЛАР 

Препарат компоненттерінің жеке жақпаушылығында. 

 

ЖАҒЫМСЫЗ ӘСЕРІ 

Өнімді ұсынылған дозаларда қолданған кезде жағымсыз реакциялар байқалмады. 

 

ДӘРІЛІК ЗАТТАРМЕН ӨЗАРА ӘРЕКЕТТЕСУІ 

Голд Рэй өнімінің дәрілік өзара әрекеттесуі бойынша деректер жоқ. 

 

АЙРЫҚША НҰСҚАУЛАР 

Өнімді күнні екінші жартысында қабылдау ұсынылмайды. 

Голд Рэй жүктілік кезінде және емшек емізу кезінде қолдануға болмайды. 

 

ШЫҒАРЫЛУ ТҮРІ 

10 капсула блистерде. 

1, 2 немесе 3 блистер қолдану жөніндегі нұсқаулықпен бірге картон қорапта. 

 

САҚТАУ ШАРТТАРЫ 

30ºС-ден аспайтын температурада сақтау керек. 

Балалардың қолы жетпейтін жерде сақтау керек!  

 

ЖАРАМДЫЛЫҚ МЕРЗІМІ 

Өндірілген күннен бастап 3 жыл. 

Жарамдылық мерзімі өткеннен кейін қолдануға болмайды. 

 



Тағамға биологиялық белсенді қоспа. 

Дәрі емес. 
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