
МЕДУЛАК – WM 

(MEDULAC - WM ) 

Тағамға биологиялық белсенді қоспаны  

қолдану жөніндегі нұсқаулығы 
 

ҚҰРАМЫ 

1 мл шәрбаттың құрамында 

белсенді зат: 

667 мг лактулоза 

қосымша зат: 

натрий бензоаты Е211 

СИПАТТАМАСЫ  

Дәмі тәтті, сұрғылт қоңыр-сарғыш немесе түссіз, мөлдір тұтқыр сұйықтық. 

Медулак – WM синтетикалық туынды лактоза болып табылады. Тиісті 

ферменттерінің болмауынан асқазан мен жұқа ішекте ыдырамайды және 

мүлдем сіңірілмейді. Ішекке келіп түскен соң, перистальтиканы демейді, 

фосфаттар мен кальций тұздарының сіңуін жақсартады, қаннан ішекке 

аммиактың диффузиясын ұлғайтып, оның организмнен бөлініп шығуына 

ықпал етеді. 

Жуан ішекте лактулоза ішек флорасының әсерінен төмен молекулалық 

органикалық қышқылдарға – негізінен сүт қышқылына және жартылай 

құмырсқа қышқылы мен сірне қышқылына ыдырайды. Мұнда осмостық 

қысым ұлғайып, жуан ішектің саңылауындағы рН төмендейді, жуан 

ішектің  перистальтикасын демеп, нәжіс массаларының консистенциясын 

қалыпқа келтіреді. Бұл іштің қатуын болдырмауға және ішекті босатудың 

физиологиялық ырғағын қалпына келтіруге ықпал етеді. 

Аммонийдің байланысқан иондарының шығарылуы іш жүргізу әсерінің 

дамуы кезінде іске асырылады. Іш жүргізу әсері қабылдаудан соң 24 – 48 

сағаттан кейін пайда болады. Сонымен қатар, лактулоза нәжіспен бірге өт 

қышқылдарын шығарады, нәтижеде қан мен өттегі холестериннің құрамын 

төмендетеді. Жуан ішекте сальмонеллалардың өсуін тежеу қабілетіне ие. 

Витаминдер мен минералдардың сорылуын азайтпайды. Дағдылануға 

әкелмейді (бас тарту синдромы жоқ). 

Бауыр энцефалопатиясында немесе бауыр прекомасында/комасында 

ацидофильді бактериялардың (мысалы, лактобактериялардың) мөлшерін 

ұлғайту арқылы протеолиттік бактерияларды басуға;  жуан ішек 

ішіндегілерінің қышқылдануы есебінен аммиактың ионды пішінге өтуіне;  

жуан ішекте pH-тың төмендеуі мен сомостық әсердің салдарынан ішектің 

босатылуына; сондай-ақ бактериялық ақуызды синтездеуге арналған 

аммиакты жоятын бактерияларды демеу жолымен құрамында азот бар 

уытты заттарды азайтуға әсер етеді. 

ҚОЛДАНУ АУМАҒЫ 

Тағамға биологиялық белсенді қоспа лактулозаның көзі  ретінде  

қолданылады.  

 



ҚОЛДАНЫЛУЫ 

Ішек микрофлорасының бұзылуы;  ішектің тітіркену синдромы; 

аллергиялық жағдайдың алдын алу; үлкен дәретті жұмсарту.  

ҚОЛДАНУ ТӘСІЛІ ЖӘНЕ ДОЗАЛАРЫ 

Медулак – WM ішке қабылданады. Қабылдау ұзақтығы мен дозасы жеке 

анықталады. Шәрбаттың ас қасығы 15 мл-ге, шай қасығы – 5 мл-ге сәйкес 

келетінін ескеру керек. Тамақ қабылдау кезінде таңертеңгісін тәулігіне 1 

рет ішу керек.  Тиімділігі  1-2 күннен соң болады.  

Ересектерге бастапқы доза 15-45 мл құрайды, әседі ұстап тұрушы демеуші 

доза 10-25 мл. 

Әдетте, доза 2 күн қабылдағаннан кейін төмендетілуі мүмкін. 

Нәжісті жұмсарту үшін қабылдау дозаны әдетте іш қату кезіндегідей етіп 

тағайындайды. 

Курс 3-айға дейін және одан да ұзаққа жалғасуы мүмкін. 

АЙРЫҚША НҰСҚАУЛАР 

Қант диабеті бар науқастарға сақтықпен тағайындау керек. 

Іш ауырған, жүрек айныған, құсқан кезде қабылдауға болмайды. 

Диарея пайда болған кезде өнімді қабылдамау керек. Гастрокардиальді 

синдром кезінде метеоризм болдырмау үшін (әдетте метеоризм 2-3 күн 

қабылдағаннан кейін өздігінен кетеді) дозаны біртіндеп арттыру керек.  

Жоғары дозада ұзақ (6 айдан артық) қабылдаған кезде қан сарысуындағы 

электролиттер деңгейін тұрақты қадағалау керек. 2 күн ішінде тиімділігі 

болмаған жағдайда немесе қабылдағаннан кейін іш қатуы пайда болған 

кезде емделуші дәрігерге жүгіну керек.  

Өнімді қабылдап жүрген кезде алкогольді пайдаланбаған жөн. 

Медулак – WM жүктілік және бала емізу кезеңінде қолдану қауіпсіз.  

ШЫҒАРЫЛУ ТҮРІ ЖӘНЕ ҚАПТАМАСЫ 

Сырғыш шыныдан жасалған құтылардағы шәрбат 180 мл-ден. 

Құты мемлекеттік және орыс тілдерінде жазылған нұсқаулықпен бірге 

картон қорапқа салынған.  

САҚТАУ ШАРТТАРЫ 

Жарықтан қорғалған жерде, 250 С-ден аспайтын температурада сақтау 

керек.  

Балалардың қолы жетпейтін жерде сақтау керек! 

БОСАТЫЛУ ШАРТТАРЫ 

Дәріханалардан, мамандандарырылған дүкендерден және сауда желісінен. 

Мемлекеттік тіркеу туралы куәлік   

KZ №  

Тағамға биологиялық белсенді қоспа 

Дәрілік зат болып саналмайды. 

ЖАРАМДЫЛЫҚ МЕРЗІМІ 

3 жыл 

Жарамдылық мерзімі өткеннен кейін қолдануға болмайды. 

ӨНДІРУШІ 



Сауда белгісінің және тіркеу сертификатының иесі «Уорлд Медицин» 

компаниясы болып табылады, Ұлыбритания 

«АВС Фармачеутичи С.п.А», Кантон Моретти, 29-10090 С. Бернардо ди 

Ивреа, Италия 

«АВС Фармачеутичи С.п.А»,  Витторио Эммануэле II даңғылы, 72-10121 

Турин,  Италия лицензиясы бойынша  

 

Тұтынушылардан өнім сапасы туралы түскен шағымдарды Қазақстан 

Республикасы аумағында қабылдайтын ұйымның мекенжайы: 

ҚР, Алматы қ-сы, Сүйінбай к-сі 222 Б 

Тел/факс: 8(7272)529090 
 

Дәрілік зат болып саналмайды  

 

 


